
 Спортивный праздник, посвященный дню 
космонавтики 

для детей старшего дошкольного возраста 

«Наш дружный экипаж» 

Цель: Закрепление знаний детей по теме «Космос» 

Задачи:  

Образовательные: 

1.     Закреплять знания детей о Дне космонавтики; 

2.     Закреплять знания детей о космических телах; 

3.     Закреплять знания детей об астрономии, истории 
космонавтики и Советских и Российских космонавтах. 

Развивающие: 

1.     Развивать связную речь, воображение, память. 

2.     Развивать внимание, интерес к празднику, 

3.     Развивать ловкость, быстроту, 

Воспитательные: 

1.     Воспитывать усидчивость, терпение, уважение к товарищам по 
команде и соперникам. 

2.     Воспитывать потребность в познавательной деятельности; 

3.     Воспитывать чувство патриотизма 

Оборудование: разметка для эстафеты, раскраски о космосе, 

наклейки капитанам экипажей, гимнастические палки, фишки, 
веревка, обручи, мягкие модули,  

 

 



Ход мероприятия 

Вводная часть 

Фон №1 

Воспитатель: сегодня весь мир отмечает праздник День 
Космонавтики, 12 апреля 1961 советский космонавт Юрий 
Алексеевич Гагарин первый в мире отправился в космос и облетел 
земной шар на космическом корабле «Восток». 

Отбор команды для первого полета в космос начали в январе 1959 
года, рассмотрели кандидатуры почти 3,5 тысячи пилотов 
реактивных истребителей младше 35 лет, однако до последнего 
этапа дошли только 12 из них. После финальных экзаменов 

количество кандидатов на роль первого человека в космосе 
сократилось до шести, а за месяц до запуска — до трех. Из трех 
выбрали Юрия Алексеевича Гагарина 

12 апреля 1961 года они вместе направились на стартовую 
площадку космодрома Байконур, с которого был запущен 
космический корабль «Восток». 
Фон №2 

Дети читают стихи 

1.Он родился под городом Гжатском, 
Русский мальчик в крестьянской семье. 
Имя гордое Юрий Гагарин 
Знает каждый теперь на земле. 
Им гордится весь мир, вся планета, 
Имя Юрий у всех на устах, 
Русский парень поднялся над миром, 
Своё сердце России отдав. 
2. Летит в космической дали 
Стальной корабль 
Вокруг Земли. 
И хоть малы его окошки, 
Всё видно в них 
Как на ладошке: 
Степной простор, 
Морской прибой, 
А может быть 
и нас с тобой! 

https://info.sibnet.ru/article/584883/
https://lenta.ru/tags/geo/baykonur/


3. Всех, кто связан с высотой, 
С техникой воздушной 

Поздравляем от души 

И желаем дружно: 
Много мужества иметь, 
Чтобы не бояться, 
Трудностям в лицо смотреть, 
А порой смеяться, 
Счастье, радость получать 

От своих полетов, 
Ведь стране всегда нужны 

Лучшие пилоты! 
 

 
 

Фон №3 

(дети исполняют песню «Звездный десант») 

Песня «Звездный десант» 

 

Основная часть 



Сегодня на нашем празднике будут соревноваться между собой два 
экипажа Комета и Ракета в ловкости, быстроте и смекалке. 

Оценивать правильность выполнения заданий будет жюри. 
(Представление жюри) 
Слово предоставляется экипажам  

 Ракета: Мы быстрее всех на свете,  

Экипаж зовут Ракета, 

Дружно к звёздам долетим,  

Соперников мы победим 

Комета: Мы экипаж, под названием Комета, 

 Долетаем за миг до планеты, 

На Венеру или Марс, 

Нет ребят дружнее нас. 

Задание №1 

Вопрос- ответ 

Воспитатель: сейчас мы узнаем, какой экипаж знает все о космосе. 
Я задаю вопрос, какая команда быстрее и правильно отвечает- 

зарабатывает балл. 

1. Самая большая и горячая звезда во Вселенной? (Солнце) 
2. Как называется модель Земли, уменьшенная во много 
раз? (Глобус) 

3.Как вы думаете, сколько вулканов на поверхности Венеры? 

(1600 вулканов) 

 

4. Сколько звезд составляют Большую Медведицу? (7 звезд) 

5. Сколько планет можно увидеть без телескопа? 

(5 — Меркурий, Венера, Марс, Юпитер и Сатурн) 

 

4. Спутник Земли (Луна) 



5. Как называется упавший камень из космоса? (Метеорит) 

6. Самая большая планета солнечной системы? (Юпитер) 

7.  Как называется группа звезд? (Созвездие)  

8.  На какой планете самая высокая гора? (На Марсе, гора Олимп, 
высота 27 км) 

9. Как называется дорога, по которой движется планета? 

(Орбита) 

10. Как называется созвездие, по форме напоминающее ковш? 
(Большая медведица) 
11. На какой планете больше всего вулканов? (Венера) 

12. Какая планета вращается в противоположную сторону 
относительно других? (Венера) 

13. Сколько лет Солнцу? (4,5 миллиарда лет) 

14. Какая звезда находится ближе всего к Земле? (Солнце) 

Слово жюри 

Задание №2 

Полет Кометы 

Эстафета «Полет кометы» 

Фон №4 

Правило эстафеты: В эстафете участвуют две команды. По 
сигналу берут в руку палочку с макетом ракеты, по сигналу 
оббегают орбиту (обруч), возвращаются обратно, передают ракету 
следующему участнику эстафеты. 

Оборудование: два макета ракеты, два обруча, разметка для 
эстафеты. 



 

Задание №3 

Эстафета «Космический мусор»  

Фон №5 

Правило эстафеты: участвуют по два человека от экипажа. на 
ковре расположены фишки, в которых лежат мячи малые 
пластмассовые. Побеждает команда, которая больше соберет 

космического мусора. 

Оборудование: фишки, мячи, четыре ведра, четыре нарукавника. 



 

Задание №4 

Эстафета «Выход в открытый космос» 

Фон №6 

Правило эстафеты: По сигналу участники команды по очереди 
проходят через отсеки космического корабля, выходят в открытый 
космос, передают эстафету следующему. 

Оборудование: скрепленные между собой обручи (6 шт. для 
каждой команды) 

Задание №5 

Эстафета «Собери детали» 

Фон №7 

Правило эстафеты: участвуют по два человека от каждой 
команды. В большом кругу лежат фишки, участники команд с 
помощью палки гимнастической должны собрать детали для 



ракеты. Побеждает команда, которая больше соберет по количеству 
фишек. В круг заходить нельзя. 

Оборудование: веревка, фишки, четыре палки коротких, четыре 
длинных.  

 

Задание №6 

Конкурс капитанов 

Фон №8 

Правило конкурса: Капитаны экипажей с помощью двух 
гимнастических палок должны перенести кубики из одного кратера 
в другой и построить башню, не задевая руками кубы.   

Оборудование: четыре палки гимнастические, десять кубиков, 
четыре обруча. 



 

Задание №7 

 Игра «Кометы и метеориты» 

Фон №9 

Правила игры: в игре девочки играют роль комет, мальчики- роль 
метеоритов.  Звучит музыка, девочки- кометы передвигаются 
плавно по ковру между метеоритами, мальчики- метеориты 
замирают. Когда звучит музыка для метеоритов, девочки- кометы 
замирают, мальчики двигаются между кометами.  



 

 Танец космонавтов 

Фон №10 

Задание №8 

«Млечный путь» 

Фон №11 

Правила игры: В эстафете участвуют две команды по 5 человек. 
По сигналу нужно пробежать по млечному пути- подлезть под дугу, 

пробежать между метеоритами, вернуться обратно и передать 
эстафету следующему участнику экипажа. 

Задание №9 

«Путешествие в космос» 

Рисование бусами 

Фон №12 

Правила задания: все члены экипажа с помощью бус, 
плоскостных картинок выкладывают на ковре картину» 
Путешествие в космос». 



 

Заключительная часть 

Слово жюри. Подведение результатов. Общее фото. 


