
Трудности ранней 
диагностики: 

1. Наиболее ярко картина нарушений 

проявляется после 2,5 лет. До этого 
возраста симптоматика выражена 
слабо 

2. Часто педиатры, детские психиатры не 
знают проблемы, не могут определить в 
ранних симптомах аномалии развития; 
их неосведомленность часто мешает 
родителям, которые замечают 
«необычность» своего ребёнка, но не 
могут получить необходимую 
адекватную помощь специалистов. 

3. Сами родители не замечают (или не 
хотят замечать, признавать) ранние 
проявления патологии, особенно, если 
это первый ребёнок. 

И помните! 

 Не существует 100% аппаратной 
диагностики. 

 Диагноз ставится на основе 
поведенческих критериев. 

 Необходимо комплексное 
обследование группой 
специалистов!!! 

 

До обращения к специалисту 
Вы можете самостоятельно 
воспользоваться следующими 

способами оценки риска 
аутизма у детей: 

1. Cкрининговый тест на аутизм для детей 
раннего возраста (M-CHAT-R™)  

2. «Красные флажки» аутизма. 

3. Рейтинговая шкала аутизма у детей 

CARS (Childhood Autism Rating Scale)  

 

 

Полезные ссылки: 
 Фонд содействия решению проблем аутизма в 
России «Выход» outfund.ru 

 Ассоциация организаций, созданных 
родителями детей с РАС, «Аутизм-регионы» autism-

regions.org 

 ОГКСУ РЦ для детей и подростков с 
ограниченными возможностями «Надежда» 
http://nadezhda.tom.socinfo.ru/ 

 НП союз родителей детей-инвалидов, детей с 
ОВЗ и инвалидов детства 
https://союзродителей.рф/who-are-we 

РАССТРОЙСТВО 
АУТИСТИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА

 

«Мы просто другие, 
Мы живем на другой глубине. 

Мы просто такие. 
Неизвестно, по чьей вине. 

Нам себя уже не изменить 
И такими, как вы, не стать. 
Так попробуйте рядом быть, 

Попытайтесь нас просто 
понять…



Нужно обратить особое внимание если у ребёнка: 

Если вы отметили какие-либо из указанных особенностей у своего ребенка, пожалуйста, обратитесь к 

специалистам за консультацией и для более детального обследования!!!



 


